
MENUS  du 28 Juillet au 3  Aout 2025 
 
 

             DEJEUNER       DINER 
 
Lundi  28       Lundi  

Salade du soleil      Potage de légumes 

Rôti de porc en sauce                  Pommes de terre et rillettes 

Riz aux poivrons      Faisselle 

Fromage       Crème caramel 

Liégeois 

 
Mardi  29       Mardi  

Salade de tomates      Potage de légumes 

Filet de poisson aux câpres     Lasagne Bolognaise 

Gratiné de légumes           Fromage 

Brie        Yaourt à la confiture 

Fruit 

 
Mercredi  30       Mercredi  

Sardine à l’huile      Potage de légumes 

Crépinette de dinde      Omelette aux pommes de terre 

Poêlée campagnarde      Société crème 

Chévre                 Semoule au lait 

Glace 

 
Jeudi  31       Jeudi  

Méli-mélo       Potage de légumes 

Tripes à la mode de Caen     Quiche Lorraine / salade 

Pommes de terre vapeur et carottes    Tomme 

Camembert           Crème dorée 

Fruit 

 
Vendredi 1er       Vendredi  

Salade de cervelas      Potage de légumes 

Filet de poisson sauce Maltaise    Jambon / purée 

Riz et champignons      Coulommiers 

Saint-Albray       Crème dessert 

Flan pâtissier 

 
Samedi  2       Samedi  

Carottes râpées vinaigrette     Potage de légumes 

Gésiers de volaille, sauce brune    Brandade de morue / salade 

Brocoli / pommes de terre     Cantal 

Saint-Nectaire       Fruit 

Fruit 

 
Dimanche 3       Dimanche  

Melon au Porto      Potage de légumes 

Confit de canard au poivre     Feuilleté panier Niçoise / tomate grillée 

Pommes de terre sautées / haricots verts   Petit Suisse 

Saint-Paulin       Compote 

Mille-feuilles         

 

Viande bovine d’origine : France UE     Menus sous réserve de modifications 

        


