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DEFEUVUNER

Lundi

Coquille bretonne
Ragout bigouden
Et ses légumes
Fromage

Far breton

Mardi

Salade nicoise
Daube provencale
Ratatouille/pdt
Fromage
Tropézienne

Mercredi
Salade d’endive
Carbonade flamande

Chou rouge a la flamande

Maroilles
Tarte au sucre

Salade ardéchoise
Bombine ardéchoise
Et ses légumes
Fromage

Clafoutis myrtille

Vendredi

Crudité alsacienne
Choucroute
Fromage

Forét noire

Samedi

Salade périgourdine
Confit de canard
Pdt grenaille/h-vert
Fromage

Gateau aux noix

Dimanche

Cassolette d’escargot
Potée bourguignonne
Et ses légumes
Fromage époisses
Flamusse aux pommes

Menus sous réserve de modification

DINER

Lundi

Soupe de poisson
Croustillant fromage/salade
Camembert

Compote

Mardi

Potage

Tarte méditerranéenne
Fromage

Péche au coulis de framboise

Mercredi

Potage de légumes
Gratin de poisson
Fromage

Compote de banane

Soupe au chou
Courgette farcie
Fromage blanc et creme de marron

Vendredi

Potage de légumes
Quiche lorraine

VOR

Compote pomme cannelle

Samedi

Créme d’endive

Pommes de terre sarladaise
Brie

Fromage blanc vanille

Dimanche

Potage de légumes
Hachis Parmentier
Fromage

Yaourt aromatisé

Viande d’origine ; France-UE
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