
 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 1er au vendredi 5 Septembre 2025 
 

 LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5 SAMEDI 5 
 
 
 
 
 

Matin 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
Dictée 

11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
Séance Bien-

être 
11H00- 12H00 

Salon 
esthétique 

 
 
 
 

Le petit bac  
11h00-12h00 
Bibliothèque 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

Point Presse 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

Atelier 
pâtisserie 

11H00- 12H00 

PASA  

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 1er au vendredi 5 Septembre 
 

 LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5 SAMEDI 5 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 
 
 
 

Epluchage de 
légumes 

14h30- 16H00 

Coin cuisine 
 

 

 

 
Séance Bien-

être 
14H30- 16H30 

Salon 
esthétique 

 

Gym douce 
15H00- 17H00 

Salle Kiné 
 
 

 
Barbecue 

Salle 
animation   

12H00- 14H00 

 
Jeux de 
société  

14h30-16h30 
Salle 

animation  
 

 
 

 

 

 
 

Cinéma 
Salle animation   

14H30- 16H30 

 

 

 

 
 

Gym 
douce 

15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 8 au samedi 13 Septembre 2025 
 

 LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 SAMEDI  13 
 
 
 
 
 

Matin 

 
 

 

 
Dictée 

11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
Séance Bien-

être 
10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

 
 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

Point presse 
11h00-12h00 

Bibliothèque 
 

 
 
 

  

 

 
 
 
 

Atelier 
pâtisserie 

11H00- 12H00 

PASA  

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
Atelier 
Créatif 

14h30-16h30 

Salle 
animation 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 8 au samedi 13 Septembre 2025 
 

 LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 SAMEDI  13 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 

 
 

 
 
 

 

Séance Bien-
être 

14H30- 16H30 

Salon 
esthétique 

 

 
Gym douce 

15H00- 17H00 
Salle Kiné 

 
 
 

 

 
 

Loto 
14H30- 16H30 

Salle 
animation 

 
 
 
 

 

 
Atelier 
Créatif 

14h30-16h30 

Salle 
animation 

 
 

 
 

 
 

Gym 
douce 

15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 
 

 

 
Quizz musical 
14H30- 16H30 

Salle 
animation 

 
 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 15 au vendredi 19 septembre 2025 
 

 LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20 
 
 
 
 
 

Matin 

 

 
 
 
 

 

 
Dictée 

11H00- 12H00 

Bibliothèque 

Séance Bien-
être 

10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

 

 
 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

La gazette 
11h00-12h00 

Bibliothèque 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

Atelier 
pâtisserie 

11H00- 12H00 

PASA  

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 15 au vendredi 19 septembre 2025 
 

 LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 

Epluchage de 
légumes 

14h30- 16H00 

Coin cuisine 
 

 

 
 
 
 

 
 

 

 
Séance Bien-

être 
14H30- 16H30 

Salon 
esthétique 

 

 
Gym douce 

15H00- 
17H00 

Salle Kiné 
 
 
 

 

 
Tricot du cœur  
Bibliothèque   
14H30- 16H30 

 
 

Cinéma 
Salle animation   

14H30- 16H30 

 

 

 

 
 

Jeux de 
société  

14h30-16h30 
Salle 

animation  
 

 
 

 
 

 
Gym douce 

Avec Amanda 
15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 22 au samedi 27 septembre 2025 
 

 LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 SAMEDI 27 
 
 
 
 
 

Matin 

 

 

 

Séance Bien-
être 

10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

Dictée 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 

 
 
 

Point presse  
11H00- 12H00 

Bibliothèque 
 

 

  

 

 
 
 

Atelier 
pâtisserie 

10h30-
12h00 

Coin cuisine 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

Atelier 
Créatif 

14h30-16h30 

Salle 
animation 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS : 

Du lundi 22 au samedi 27 septembre 2025 
 

 LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 SAMEDI 27 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

Séance Bien-
être 

14H00- 16H30 

Salon 
esthétique 

15H00- 17H00 
Salle Kiné 

 
 

 
 

Grande dictée 
Pour tous 

14h30-16h30 
Salle 

animation  
 

 
 

 

 

 
 

Anniversaire 
De  

Juillet,Août 
et septembre    
15H30- 17H00 

Salle 
animation 

 

 

 

Gym douce 
Avec Amanda 
15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

Quizz 
15H30- 17H00 

Salle 
animation 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS : 

Du lundi 29 au Mardi 30 septembre 2025 
 

 LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 20 JEUDI 31 VENDREDI  SAMEDI  
 
 
 
 
 

Matin 

 

 
Epluchage de 

légumes 
10H30- 12H00 

Coin cuisine 
 

 

 

 
Séance Bien-

être 
10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

Dictée 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS : 

Du lundi 29 au samedi 30 septembre 2025 
 

 LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI  VENDREDI  SAMEDI  
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 

Atelier 
Créatif 

14h30-16h30 

Salle 
animation 

 
 

 

 
 
 
 

Poésie 
théâtralisé 

14H00- 16H30 

14h30-16h30 

Salle 
animation 

 

15H00- 17H00 
Salle Kiné 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

 


