
 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 30 juin au samedi 5 juillet 2025 
 

 LUNDI 30 MARDI 1er MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4 SAMEDI 5 
 
 
 
 
 

Matin 

 
 
 
 
 
 
 
 

Epluchage de 
légumes 

10H00- 12H00 

Coin cuisine 
 

 

 
 

 

 
Dictée 

11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
Séance Bien-

être 
11H00- 12H00 

Salon 
esthétique 

 
 
 
 

Le petit bac  
11h00-12h00 
Bibliothèque 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

La gazette 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

Atelier 
pâtisserie 

11H00- 12H00 

PASA  

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 30 juin au samedi 5 juillet 2025 
 

 LUNDI 30 MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4 SAMEDI 5 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 
 
 
 

Yoga sur 
chaise 

15H00- 16H00 

Salle 
animation 

 

 

 
Séance Bien-

être 
14H30- 16H30 

Salon 
esthétique 

 

Gym douce 
15H00- 17H00 

Salle Kiné 
 
 

 
 
 
 

Jeux de 
société  

14h30-16h30 
Salle 

animation  
 

 
 

 

 

 
Barbecue 

12h00-14h30 
Salle animation  

 
 

 

Cinéma 
Salle animation   

14H30- 16H30 

 

 

 

 
Jeux inter-

service 
Jeu de piste 

14H30- 15H30 

Salle 
animation 

 

Gym 
douce 

15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 7 au samedi 12 juillet 2025 
 

 LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11 SAMEDI  12 
 
 
 
 
 

Matin 

 
 

Epluchage de 
légumes 

10H00- 12H00 

Coin cuisine 
 

 

 

 

 
Dictée 

11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
Séance Bien-

être 
10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

 
 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

La gazette 
11h00-12h00 

Bibliothèque 
 

 
 
 

  

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 7 au samedi 12 juillet 2025 
 

 LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11 SAMEDI  12 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 

 
 

Yoga sur 
chaise 

15H00- 16H00 

Salle 
animation 

 
 
 

 

Séance Bien-
être 

14H30- 16H30 

Salon 
esthétique 

 

 
Gym douce 

15H00- 17H00 
Salle Kiné 

 
 
 

 

 
 

Loto 
14H30- 16H30 

Salle 
animation 
 
 
 
 

 

Barbecue 

12h00-14h30 
Salle 

animation  

 
 

Atelier 
Créatif 

14h30-16h30 

Salle 
animation 

 
 

 
Cinéma 

Salle animation   
14H30- 16H30 

 

 
 

Gym 
douce 

15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 
 
 
 

 

 
Spectacle 
Musical 
Philippe 

Caltagirone 
14H30- 16H30 

Salle 
animation 

 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 14 au samedi 19 juillet 2025 
 

 LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18 SAMEDI 19 
 
 
 
 
 

Matin 

 

 
 
 
 

Férié 
14 juillet 

 
 
 
 

 
 

 

 
Dictée 

11H00- 12H00 

Bibliothèque 

Séance Bien-
être 

10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

 

 
 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

La gazette 
11h00-12h00 

Bibliothèque 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

Atelier 
pâtisserie 

11H00- 12H00 

PASA  

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Atelier 
Créatif 

11h00-12h00 

Salle 
animation 

 

 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 14 au samedi 19 juillet 2025 
 

 LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18 SAMEDI 19 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 
 
 
 

Férié 
14 juillet 

 
 
 
 

 
 

 

 
Séance Bien-

être 
14H30- 16H30 

Salon 
esthétique 

 

 
Gym douce 

15H00- 17H00 
Salle Kiné 

 
 
 

 

 
Bal populaire 

A  
Vaux de 
chaume  

14H30- 16H30 

Saint-Aignan 

 

 

 

 
Barbecue 

12h00-14h30 
Salle 

animation  

 
Jeux de 
société  

14h30-16h30 
Salle 

animation  
 

 
 

 
 

 
Gym douce 

Avec Amanda 
15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 

 
 
 

 

 
 

Quizz 
15H30- 17H00 

Salle 
animation 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 21 au samedi 26 Juillet 2025 
 

 LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25 SAMEDI 26 
 
 
 
 
 

Matin 

 

 
Epluchage de 

légumes 
10H00- 12H00 

Coin cuisine 
 

 

 
 

 

Séance Bien-
être 

10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

Dictée 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 

 
 
 

Point presse  
11H00- 12H00 

Bibliothèque 
 

 

  

 

 
 
 

Atelier 
pâtisserie 

10h30-
12h00 

Coin cuisine 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 



 

 

PLANNING DES ANIMATIONS : 

Du lundi 21 au samedi 26 juillet 2025 
 

 LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25 SAMEDI 26 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 

Atelier 
Créatif 

14h30-16h30 

Salle 
animation 

 

 
 
 
 

 

 
 

Séance Bien-
être 

14H00- 16H30 

Salon 
esthétique 

15H00- 17H00 
Salle Kiné 

 
 

 
 

Jeux de 
société  

14h30-16h30 
Salle 

animation  

 
 
 

 

 

Pique-nique 

12h00-14h30 
Salle 

animation  

 
 

Quizz 
15H30- 17H00 

Salle 
animation 

 

 
 

 

 
 
 

Loto 
14H30- 16H30 

Salle 
animation 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 



 

 

 

PLANNING DES ANIMATIONS : 

Du lundi 28 au samedi 31 juillet 2025 
 

 LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 VENDREDI  SAMEDI  
 
 
 
 
 

Matin 

 

 
Epluchage de 

légumes 
10H30- 12H00 

Coin cuisine 
 

 

 

 
Séance Bien-

être 
10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

Dictée 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 

 
 
 

Point presse  
11H00- 12H00 

Bibliothèque 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

PLANNING DES ANIMATIONS : 

Du lundi 28 au samedi 31 juillet 2025 
 

 LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI  VENDREDI  SAMEDI  
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 

Atelier 
Créatif 

14h30-16h30 

Salle 
animation 

 
 

 

 
 
 
 

Séance Bien-
être 

14H00- 16H30 

Salon 
esthétique 

15H00- 17H00 
Salle Kiné 

 
 

 

 
 

Quizz 
15H30- 17H00 

Salle 
animation 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

Jeux de 
société  

14h30-16h30 
Salle 

animation  

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

 


