
 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du Mercredi 1er au vendredi 3 Octobre 2025 
 

 LUNDI  MARDI  MERCREDI 1  JEUDI 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4 
 
 
 
 
 

Matin 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 
 

Le petit bac  
11h00-12h00 
Bibliothèque 

 
 

 

 

 
 

Point Presse 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 

 

 
 

Atelier 
pâtisserie 

11H00- 12H00 

PASA  

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du Mercredi 1er au vendredi 3 octobre 2025 
 

 LUNDI  MARDI  MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

Journée 
Mondiale 
Des soins 
Palliatifs 

14h30-16h30 
Salle 

animation  
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

Médiation 
animale 

Chambre 
Séance 

individuelle   
14H30- 16H30 

 

 
 

 
 

 
 

Gym 
douce 

15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 6 au samedi 11 Octobre 2025 
 

 LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI  11 
 
 
 
 
 

Matin 

 
 

 

 
Dictée 

11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
Séance Bien-

être 
10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

 
 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

Point presse 
11h00-12h00 

Bibliothèque 
 

 
 
 

  

 

 
Repas festif 

12H00- 17H00 

Salle animation 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
Atelier 
Créatif 

11h30-12h00 

Salle 
animation 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 6 au samedi 11 octobre 2025 
 

 LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI  11 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 

 
 
 
 
 

Visite 
virtuelle 

14H30- 16H30 

Salle 
animation 

 
 
 

 

 
Création 

Diapo  
Séance souvenir 

14H30- 16H30 

Salle animation 

 
 

Gym douce 
15H00- 17H00 

Salle Kiné 
 
 
 

 

 
 

 
 

Prévention 
des chutes 

14H30- 16H30 

Salle 
animation 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

Atelier 
Wii sport  
14h30-
16h30 

Salle 
animation 

 

 

 
 

 
 

Repas festif 
12H00- 17H00 

Salle animation 
 
 

 

 

 
Spectacle 
musical 

Emmanuelle 
Audibert 

14H30- 16H30 

Salle 
animation 

 
 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 13 au vendredi 17 octobre 2025 
 

 LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 20 
 
 
 
 
 

Matin 

 

 
 
 
 

 

 
Dictée 

11H00- 12H00 

Bibliothèque 

Séance Bien-
être 

10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

 

 
 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 
 
 

 

 
Pique-nique 

Avec les 
enfants de  

La maison des 
jeunes 

 
12h00-13h00 

Bibliothèque 
 

 
 

 

 
 
 
 

Atelier 
pâtisserie 

11H00- 12H00 

PASA  

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 13 au vendredi 17 octobre 2025 
 

 LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 20 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
Jeux  

De société  
Avec les 

enfants de  
L’école 

maternelle  
Salle 

animation   
14H30- 16H30 

 
 

Gym douce 
15H00- 17H00 

Salle Kiné 
 
 
 

 

 
Atelier pâtisserie 

14H00- 16H00 

Cuisne  

 
 

 
Jeux de société  
14h30-16h30 

Salle animation  
 

 
 

 

 
 

Atelier  
Création 

14h30-16h30 
Salle 

animation  

 

 
 

 
Médiation 

animale 
14h30-16h30 

Salle animation  
 

 

Gym douce 
Avec Amanda 
15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS :  

Du lundi 20 au samedi 24 octobre 2025 
 

 LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25 
 
 
 
 
 

Matin 

 

 
Atelier 
Créatif 

11h00-12h00 

Salle 
animation 

 

Séance Bien-
être 

10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

Dictée 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 

 
 
 

Point presse  
11H00- 12H00 

Bibliothèque 
 

 

  

 

 
 
 

Atelier 
pâtisserie 

10h30-
12h00 

Coin cuisine 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS : 

Du lundi 20 au samedi 24 octobre2025 
 

 LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 27 
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 

Restitution et 
échange  

CVS  
 

Partage et 
gouter  

15H00- 17H00 

Salle 
animation 

 

 
 
 
 

 

 
 
Séance Bien-

être 
14H00- 16H30 

Salon 
esthétique 

 
Gym douce 

15H00- 17H00 
Salle Kiné 

 
 

 
Médiation 

animale 
14h30-16h30 

Chambre  
 

 
 
 

Quizz 
15H30- 17H00 

Salle 
animation 

 

 
 

 

 

 
 
 

Séance ciné  
 

14H00- 17H00 

Salle animation 
 

 

 

 

 

 
 
 

Gym douce 
Avec Amanda 
15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS : 

Du lundi 27 au Mardi 31 Octobre 2025 
 

 LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31  SAMEDI  
 
 
 
 
 

Matin 

 
 
 
 

Atelier 
Créatif 

11h00-12h00 

Salle 
animation 

 

 
Séance Bien-

être 
10H30- 12H00 

Salon 
esthétique 

Dictée 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 

 
 
 

Petit Bac 
11H00- 12H00 

Bibliothèque 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Point presse  
11H00- 12H00 

Bibliothèque 
 

 

 

 

 
 

 
 

Atelier 
pâtisserie 

10h30-
12h00 

Coin cuisine 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

PLANNING DES ANIMATIONS : 

Du lundi 27 au vendredi 31 octobre 2025 
 

 LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31 SAMEDI  
 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

 
 
 
 
 

Epluchage de 
légumes 

10H30- 12H00 

Coin cuisine 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
Séance Bien-

être 
14H00- 16H30 

Salon 
esthétique 

 
 
 

Gym douce 
15H00- 17H00 

Salle Kiné 
 

 

 

 
 
 

Chorale 
Inter-

établissement 
14h30-16h30 

Salle 
animation 

 

 

 

 
Loto 

14h30-16h30 

Salle 
animation 

 

 
 
 

 
 

 
 

Gym douce 
Avec Amanda 
15H30- 17H00 

Salle Kiné 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

 


