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de‘hﬂontrichard

PLANNING DES ANIMATIONS :
Du Mercredi 1er au vendredi 3 Octobre 2025

Bibliotheque

Bibliotheque

11HO0O0- 12HOO0

LUNDI MARDI MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4
Le petit bac Point Presse Atelier
Matin 11h00-12h00 | 11HO0-12H00 | patisserie




HA lz f I
de IMontrichard

PLANNING DES ANIMATIONS :

Du Mercredi 1er au vendredi 3 octobre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4
|\
Apres Journée Médiation df)yr:e
Mondiale imal u
_ ) ANIMEE 1 1 5H30- 17H00
Des soins Chambre .,
Dalliati , Salle Kiné
.d. alliatifs Séance
midai 14h30-16h30 | individuelle o
Salle 14H30- 16H30 r b
animation




w . PLANNING DES ANIMATIONS :

de IMontrichard Du lundi 6 au samedi 11 Octobre 2025
LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI 11
Dictée .
11HOO- 12H00 Repas festif
Bibliotheque : 1|THOO_,17H30
s alle animation
Matin
4 @ —— Atelier
DI(:TEEFv Petit Bac Point presse s " Créatif
11H00- 12H00 |1 1h00-12h00 11h30-12h00
Bibliotheque | gipjiotheque Salle
Séance Bien- place squ:II:Z%;i:t%l:;ezpszn{::::né et du animation
étre | - 2
10H30- 12H00 A I ¢ - TU\]
Salon |

Hoped, =,
esthétique
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ontrichard

PLANNING DES ANIMATIONS :

Du lundi 6 au samedi 11 octobre 2025

LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI 11
Création
Diapo Spectacle
. Séance souvenir Repas festif musical
i} 12HO00- 17HO00
Apres 14H30 .16H3.0 Prévention Atelier | _ Emmanuelle
Salle animation Salle animation Audibert
- visite des chutes | wii sport 14H30- 16H30
virtuelle 14H30- 16H30 14h30- Sa-”e
m|d| 14H30- 16H30 Salle 16h30 | _
Salle animation Salle animation
a n i m atio n a n I m atlo n Nous avons le plaisir de vous inviter
& parteger un repas festil’
S
Gym douce . A 2hoo
WiiSports At centre Hospitalier de Montrichard
15H00- 17H00 ROOSE

Salle Kiné

HA fz Z ..
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PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 13 au vendredi 17 octobre 2025

Séance Bien-
étre
10H30- 12HOO0
Salon

esthétique

‘ p Y
Y i

Bibliotheque

12h00-13h00
Bibliotheque

11HOO0- 12HO00

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 20
Dictée | |
11HO00- 12H00 Pique-nique
Bibliothéque Avec les
Matin enfants de
Petit Bac La maison des Atelier
11HO0- 12H00 jeunes patisserie




de

Ayt I

Montrichard

PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 13 au vendredi 17 octobre 2025

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 20
Jeux Atelier patisserie Meédiation
De société 14H00- 16H00 ' animale
. Avec les Cwsne A’Ee '_er 14h30-16h30
Apres enfants de Ereatlorr: Salle animation
’école 14 30-”16 30 »
= maternelle _Sa e_ 0”"’ o)
Sall animation
midi i Lo
animation | jayx de société ﬁ g X
14H30- 16H30 . b Gym douce

sil-.

Gym douce
15H00- 17H00
Salle Kiné

14h30-16h30
Salle animation

st

i Qg
= },/

Avec Amanda
15H30- 17HO00

Salle Kiné




HAF iz g m
de fMontrichard

PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 20 au samedi 24 octobre 2025

LUNDI 20

11HOO- 12HO00
Bibliotheque

MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25
Séance Bien-
| étre
Atelier 10H30- 12H00
Créeatif Salon
Matln 11h00_|:|]'2h00 esthétique Petit Bac Point presse "\A‘t.eller.
>alle 11HOO- 12H00 | 11H00- 12Ho0 | Patisserie
animation "k@‘i“ Z ; Bibliothéque | Bibliotheque | 10h30-
GE T: Coin cuisine
Dictée




HA / N,
de'hﬂontrichard

PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 20 au samedi 24 octobre2025

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 27
L Meédiation
Restitution et , : .
4chance Séance Bien- animale
. e tre 14h30-16h30
Apres 14HO0- 16H30 Chambre Séance ciné Gym douce
Salon Avec Amanda
_ Partage et , Val 14HO00- 17HO0 | 15H30- 17HO0
esthétique o\ . . o
gouter y Salle animation | Salle Kiné
midi | 15Hoo0- 17H00 o >
Salle \*; {‘%}Z; Quizz
animation 15H30- 17H00 [,
Gym douce .SaIIe. H
15H00- 17Ho0 | @nimation
Salle Kiné




HA: iz g N
de fMontrichard

PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 27 au Mardi 31 Octobre 2025

11HOO- 12HO00
Bibliotheque

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31 SAMEDI
Séance Bien-
étre
. Atelier 10H30- 12H00 Petit Bac Point presse Atelier
Matln Créatif Salon 11HO0O0- 12HO0O0 11HO0- 12H00 pétisserie
11h00-12h00 | esthétique | Bibliotheque | gipliotheque 10h30-
Salle 12h00
animation | _ &t ; S
R Coin cuisine
GETi
I@N Dictée




HAF iz g m
de fMontrichard

PLANNING DES ANIMATIONS :

Du lundi 27 au vendredi 31 octobre 2025

.y
b
P Wi & 7

Gym douce

15H00- 17H00

Salle Kiné

14h30-16h30
Salle
animation

AT

¥k

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31 SAMEDI
Séance Bien-
étre Loto Gym douce
. 14H00- 16H30 14h350'”16h30 Avec Amanda
alle
Apres| Epluchage de Salon Chorale >alle 15H30- 17H00
légumes esthétique Inter- animation Salle Kiné
- 10H30- 12HO00 , :
_ - établissement
Coin cuisine




