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PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 2 au vendredi 6 mars 2026
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LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6 SAMEDI 7
Dictee
11HO0O0- 12HOO0
. Atelier Bibliotheque Repas
Matin  créarif T Raclette
11h00-12h00 o 9 8 PErsonNes | o\t presse
Salle %DICTEE 11H00- 12H00 | oM Atelier
animation Bibliotheque | Patisserie
Salle 11HO0O0- 12HOO0
G EThN Séance Bien- animation
J &tre
10H30- 12HO0O0
Salon
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PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 2 au vendredi 6 mars 2026

Salle Kiné
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LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6 SAMEDI 7
Courses
Animation résidents
musicale
. Epluchage de | 14H30-16H30 | Salon papote 14H30- 16H30
Apres icgumes Salle | 14H30- 17H0O0
14h30- 16HO0 animation |Bibliotheque | Restitution
- Coin cuisine 15H00- 17H00 CVS
° geo 14H30- 17HO0
midi Salle Gym
T animation douce
Gym 15H30- 17HO00
douce Salle Kiné
15H30- 17H00 )
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PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 9 au vendredi 13 mars 2026

Séance Bien-
étre
10H30- 12HO0
Salon
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LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13 SAMEDI 14
Ateli Dictée
; ?'?; 11H00- 12H00

reatl Bibliotheque

Matin 11h00-12h00
Salle _ Atelier
Petit Bac Point presse patisserie
1.1H90_ 1\2H00 11h00-12h00 | 11HOO- 12HOO
ET Bibliotheque Bibliothéque
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PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 9 au vendredi 13 mars 2026

1| 15H00- 17H00

Salle Kiné

A
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LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13 Samedi 14
Séance Bien- Meédiation
étre o animale
. 14H30- 16H30 Cinema Salle
Apres Salon Loto animation et
;L. 14H30- 16H30
Epluchage de | ocihétique | 14H30- 17H00 Chambre
- légumes Salle e
14h30- 16HO0 N 3o\
e ge _ o animation
midi  Coin cuisine vy
Gym
douce
15H30- 17H00
Gym douce Salle Kiné
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PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 16 au vendredi 20 mars 2026
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LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20 SAMEDI 21
Dictée
Atelier 11HO00- 12H00
Creatif Bibliotheque Petit Bac
Matin 11h00-12h00 11H00- 12H00 |
Salle Bibliothéque La gazette Atelier
11h00-12h00 patisserie
Bibliotheque | 11H00- 12H00
GE TI@N SéanAce Bien-
étre
10H30- 12HO00
Salon
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PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 16 au vendredi 20 mars 2026

LUNDI 16

MARDI 27

MERCREDI 28

JEUDI 19

VENDREDI 20

SAMEDI 21

Epluchage de
légumes
14h30- 16H00

Coin cuisine

Séance Bien-
étre
10H30- 12HO00
Salon

esthétique
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Gym douce
15H00-17H00
Salle Kiné

Chorale inter-
établissement

Salle animation
14H30- 17h00

plrg

¥

Atelier créatif
Avec les
éleves de

I"école
Maternelle
14H30- 16H30

Jeux de société
14h30-16h30
Salle animation

sl

Gym douce
15H30- 17HO0O0

Salle Kiné
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PLANNING DES ANIMATIONS :
Du lundi 23 au vendredi 27 mars2026

11HOO- 12HO00
Bibliotheque

LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27 SAMEDI 8
Séance Bien-
étre .
Atelier ] Petit Bac
creatt | salon | LIW00-12400 | L gazette
Matin 11h00-12h00 ' csihetique e Bibliothéque Atelier
Salle patisserie
animation \’Q‘*w ; 10h30-
: - 12h00
GE T Coin cuisine
Dictée
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PLANNING DES ANIMATIONS :

Du lundi 23 au vendredi 27 mars 2026

légumes
14h30- 16HO00

Coin cuisine

Gym douce
15H00- 17H00
Salle Kiné

14H30- 16H30

Gym douce
15H30- 17H00

Salle Kiné
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LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27 SAMEDI 28
Anniversaire
Séance Bien- du mois
étre Cinema Salle
14H00- 16H30 animation
ApréS Salon Courses 14H30- 16H30 | 15H00- 17H00
Epluchage de esthétique résidents i




